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II SESSIONE

Moderatori:  Gabriele Brandoni 

10:45 – 11:15 Dalla prevenzione del danno

renale all’aumento della sopravvivenza del

paziente con DKD: a che punto siamo?

Franco Sopranzi

11:15 – 11:45 Intervento precoce nel setting

ospedaliero nei pazienti con insuffichienza

cardiaca Manuela Cerqueti 

11:45 – 12:15 Approccio alle nuove linee guida ,

percorso condiviso con lo specialista,

importanza di individuare e trattare

precocemente pazienti con fattori di rischio

Luciano Caraceni

12:15 – 12:45 Le nuove tecnologie in ambito di

gestione DMT1 Barbara Polenta 

12:45 – 13:15 Confronto/dibattito tra pubblico

ed esperti guidato da un conduttore 

13:15 – 13:30 Questionario ECM e chiusura dei

lavori Gabriele Brandoni 

Programma Razionale evento

08:30 - 08:45 Registrazione partecipanti 

08:45 – 09:00 Presentazione del corso e

saluti istituzionali Gabriele Brandoni

I SESSIONE

Moderatori: Romano Mari

09:00 – 09:30 Epidemiologia ,

aggiornamento delle linee guida italiane in

diabetologia, stratificazione del rischio

Gabriele Brandoni

09:30 – 10:00 Aggiornamento ESC 2023;

lavori clinici, scompenso diabetico e non

diabetico, rimborsabilità. Cosa c’è di nuovo in

ambito clinico e di approccio alla terapia del

paziente diabetico con scompenso e non

diabetico con SGLT2 Mario Luzi

10:00 – 10:30 Confronto/dibattito tra

pubblico ed esperti guidato da un conduttore

               10:30-10:45 Coffee break

Negli ultimi anni, confermato anche da dati epidemiologici, la

percentuale dei pazienti affetti da diabete sta continuamente

aumentando.

Nel 2022 sono circa 4 milioni le persone affette da Diabete nel

mondo; in Italia sono il 6,2% dell’intera popolazione (17% fra le

persone di 65 anni e oltre).

La gestione terapeutica di tale paziente èstrettamente legata

al suo quadro clinico, spesso complesso, influenzato non solo

dalle caratteristiche metaboliche di base ma anche dalla

comorbilità (malattia cardiovascolare, alterazioni metaboliche,

etc), dalle complicanze croniche in atto, dal rischio delle

ipoglicemie, dal problema cardiaco, nefrologico e non da ultimo

della difficoltà di autogesione della terapia.

Il panorama terapeutico a disposizione della classe medica sta

arricchendosi continuamente di nuove opzioni: sia nuovi

farmaci evoluzione di classi consolidate, sia nuove classi

terapeutiche o formulazioni settimanali, sia di nuove

formulazioni insuliniche concentrate.

Le possibilità offerte dall’innovazione scientifica vanno però

combinate con una sempre maggiore attenzione

all’appropriatezza terapeutica combinata con un’aderenza

ottimale al trattamento.

Poiché l’emergenza delle cronicità è in forte crescita si rende

sempre più necessaria intensificare la collaborazione del

diabetologo con il nefrologo, cardiologo, internista e Medico di

Medicina Generale.

Sulla base di queste premesse e alla luce degli ultimi dati di

letteratura, il convegno scientifico vuole affrontare la tematica

della complessità dell’individuazione delle opzioni terapeutiche

più appropriate in relazione alle caratteristiche cliniche

soggettive dei singoli pazienti e presentare le più moderne

opzioni terapeutiche.


